
                       || ॐ श्री पञ्चवदनाय आञ्जनेयाय नमः  || 

 

( ववशेष : यह वदव्य स्तोत्र श्रध्देय स्वामी रुपेश्वरानंद जी महाराज द्वारा संशोधित स्तोत्र है ! अन्य पुस्तको ंमें यह कवच 

ववस्तार से और अव्यवस्थित है ! अपने सािनात्मक अनुभव के आिार इसे स्वामीजी ने इसे संशोधित वकया है ! धजन्हें 

इस ववषय में संदेह हो , कृपया वे इसका प्रयोग न करें !)  

 

 

वववनयोग :  

 

श्री पञ्चमुख ववराट हनुमान स्तोत्र मालामन्त्रस्य ब्रह्मा ऋवषः  । गायत्रीछन्दः  । 

पञ्चमुखववराट् हनुमान देवता । ह्ी ंबीजम् । श्री ंशवतः  । क्र ंकीलकम् । श्री 

पञ्चमुखववराट् हनुमान देवता प्रसन्नार्थे मम सकल आधभचाररक दोष वनवारणार्थे च शत्रु 

बािा वनवृत्तये च पाठे वववनयोग : | 

 

ध्यान :  

 

पञ्चास्यमच्युतमनेकववधचत्रवणण 

वकं्त्र शशाङ्कधशखरं कवपराजवयणम । 

पीताम्बरावदमुकुटैरूपशोधभताङं्ग 

वपङ्गाक्षमाद्यमवनशं मनसा स्मरावम ॥  

 

पञ्चवकं्त्र महाभीमं वत्रपञ्चनयनैयुणतम् । 

बाहुधभदणशधभयुणतं सवणकामार्थणधसविदम् ॥ 

 

मूल कवच :  

 

पूवं तु वानरं वकं्त्र कोवटसूयणसमप्रभम् । 

दन्ष्ट र् ाकरालवदनं भृकुटीकुवटलेक्षणम् ॥ ३॥ 

 



अस्यैव दधक्षणं वकं्त्र नारधसंहं महाद्भतुम् । 

अत्युग्रतेजोवपुषं भीषणं भयनाशनम् ॥ ४॥ 

 

पधिमं गारुडं वकं्त्र वक्तुणं्ड महाबलम् ॥ 

सवणनागप्रशमनं ववषभूतावदकृन्तनम् ॥ ५॥ 

 

उत्तरं सरकरं वकं्त्र कृषं्ण दीपं्त नभोपमम् । 

पातालधसंहवेतालज्वररोगावदकृन्तनम् ॥ ६॥ 

 

ऊर्ध्वं हयाननं घोरं दानवान्तकरं परम् । 

येन वके्त्रण ववप्रेन्द्र तारकाखं्य महासुरम् ॥ ७॥ 

 

जघान शरणं तत्स्यात्सवणशत्रुहरं परम् । 

ध्यात्वा पञ्चमुखं रुदं्र हनुमनं्त दयावनधिम् ॥ ८॥ 

 

खडं्ग वत्रशूलं खट्वाङं्ग पाशमङु्कशपवणतम् । 

मुव्ं करमोदकी ंवृकं्ष िारयनं्त कमण्डलुम् ॥ ९॥ 

 

धभधन्दपालं ज्ञानमुद्रां दशधभमुणवनपुङ्गवम् । 

एतान्यायुिजालावन िारयनं्त भजाम्यहम् ॥ १०॥ 

 

इवत कवचम् || 

 

( ववशेष मागणदशणन : सामान्यतः  जो लाल अक्षर में है  इतना ही श्री पंचमुख हनुमान 

कवच है ! श्री हनुमान कवच पाठ अर्थवा धसध्दी हेतु इतना ही पाठ करना पयाणप्त है ! 

परतु जो सािक ववशेष कायण धसध्दी तंत्र , मंत्र आवद आधभचाररक दोष की वनवृवत्त हेतु 

यह प्रयोग करना चाहते है ! वे श्री हनुमान पञ्च मुख हनुमान मंत्र का भी जप और होम 

करें ! भुत प्रेत अर्थवा तंत्र बािा का काट करने हेतु श्रेष्ठ उपाय है ! सािक का संयमी, 

ब्रह्मचयण का पालन करनेवाला ( सािनाकाल में ) और परोपकारी होना चावहए ! ववशेष 



तंत्र /मंत्र का प्रधशक्षण प्राप्त करने हेतु स्वामी रुपेश्वरानंद आश्रम के “ तंत्र प्रधशक्षण 

धशववर” में भाग ले सकते है !  

 

अर्थ पञ्च मुख हनुमान मंत्र:  

 

( इस मंत्रो का जप करते हुए देसी गाय का घी अर्थवा वतल – 25 % , जर 25 % , शक्कर ( देसी खांड ) 50 % स ेहवन 

करें ! वबना हवन के यह मंत्र श्रेष्ठ सफलता नही देगा | यवद इस ववधि का ववसृ्तत ज्ञान प्राप्त करना है तो वे स्वामी रुपेश्वरानंद 

आश्रम की ओर से आयोधजत मंत्र सािना धशववर में भाग लेकर ववधिवत ज्ञान प्राप्त कर सकते है ! ) 

 

ॐ जंजंजंजंजं कूमणमूतणये पञ्चमुखवीरहनुमते परयन्त्र परमन्त्र परतन्त्र उच्चाटनाय स्वाहा । 

( 11 आहुवत )  

 

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पूवणकवपमुखाय सकलशत्रुसंहारणाय स्वाहा । ( 3 आहुवत )  

 

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय दधक्षणमुखाय करालवदनाय नरधसंहाय सकल 

भूतप्रेतदमनाय  स्वाहा । ( 3 आहुवत )  

 

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनाय पधिममुखाय गरुडाननाय सकलववषहराय स्वाहा । ( 3 

आहुवत )  

 

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनायोत्तरमुखायावदवराहाय सकलसम्पत्कराय स्वाहा । ( 3 

आहुवत )  

 

ॐ नमो भगवते पञ्चवदनायोर्ध्वणमुखाय हयग्रीवाय सकलजनवशंकराय स्वाहा । ( 3 

आहुवत )  

 

ॐ जंजंजंजंजं कूमणमूतणये पञ्चमुखवीरहनुमते परयन्त्र परमन्त्र परतन्त्र उच्चाटनाय स्वाहा ।  

( 11 आहुवत )  

 



 

द्वारा ,  

 

स्वामी रुपेश्वरानंद आश्रम , 

बलुआघाट ,धज- चंदरली -वाराणसी  
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